
Imagine que tu as quitté ton domicile situé à des milliers de kilomètres de là pour partir à l'aventure. 

Tu restes cependant relié à tes amis et à ta famille et tu leur transmets régulièrement tes 

impressions de voyage. Aujourd'hui, tu découvres le territoire inconnu de la rade de Lorient.  

Alors, mets tous tes sens en éveil.    

Bon voyage dans la peau de l'étranger ! 
Et prends soin de toi et des autres afin que l'aventure se poursuive favorablement ... 

 
         
  Petit memo 

 
 

1/ Je suis attentif à ce que je perçois, à mes impressions et... curieux ! 

• Est-ce facile de cheminer? 
• Qu'est-ce que  je vois ? Qu'est-ce que j'observe ? 
• Qu'est-ce que  j'entends ? je sens ? 
• Suis-je surpris-e ? Amusé-e ? Inquiet-e ? 
• Qu'est-ce qui survient ? Est-ce  prévu ? attendu ? inattendu ? 
 

Quelques idées sur ce que je peux observer : 

• la géographie: climat, paysage, flore, faune... 
• l'architecture : immeubles, ponts, mobilier urbain, … 
• les formes 
• les bruits 
• les couleurs 
• les humains rencontrés: aspect physique, vêtements, activités… 
 
 
2/ Je prends des notes, avec des repères temporels (date, heure) 

• Itinéraires: nom des lieux, des rues, des  bâtiments... 
• Impressions: sensations, idées, observations, descriptions … 
• Informations précises, d'après ce que je peux lire ou entendre. 
 

 

3/ Je peux récolter des souvenirs 

 
 
4/ Je peux illustrer : dessins, aquarelles, photos, collages … 
 
 
 
N. B. : penser à prendre avec soi : 
- feuille format A4 à plier pour écrire et dessiner léger 
- stylo ou crayon à papier, 
-  poche ou enveloppe pour ranger de petits objets récoltés. 


